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आमुख  
 

स्टाफ क्लब की पत्रिका “मंथन” 2019 का दसूरा अंक आपके समकक्ष प्रस्ततु है। 
आपके अन्दर विद्यमान िे प्रततभायें, जिन्हें आप बोल कर या अन्य ककसी रूप 
में व्यक्त नह ं कर सकत,े आप उन्हें मंथन के माध्यम से लघलेुख, कथा, 
कलाकृतत, रेखाचिि, कविता या अन्य ककसी भी रूप में व्यक्त कर सकते हैं तथा 
तिपी प्रततभा को तनखार सकत ेहैं। 
 
   “मंथन की भावना है- भावनाओ ंका मंथन” 
 
स्टाफ क्लब के सभी सदस्यों एिं उनके पररिनों से तनिेदन है कक िे मंथन के 
आगामी अंकों के ललए प्रविजटटया ंदेने की कृपा करें ताकक मंथन का अगला अंक 
समय से प्रकालित ककया िा सके।  
 
इस अंक में प्रविजटटयां देने िालों एिं सहयोग करने िालों का स्टाफ क्लब की 
ओर से धन्यिाद।  
 
           
 
             संपादक: ििी भषूण  
            संकलन: सौरभ िमाा    
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स्स्मता कपरू 

!! आज़ादी का ददन !! 

 नन्ही सी बच्ची को जब कंिे पर इतना भारी बस्ता, 

 उठा कर मसु्कुराते हुए स्कूल जाते देखती हूूँ,  

 तो मन ख़ुशी से भर जाता है II  

 

    वो पढ़ रही है, अपने सपनों के ललए आगे बढ़ रही है, 

    यही है, आज़ादी उसके ललए उसे रोको मत बस उडने दो,  

    आसमान को चमूने दो, यही है आज़ादी II  

 

 उसके ललए जब वो अपनी मज़ी से अपने ललए सोच सके,  

 अपने फैसले खुद ले सके, आिी रात को बबना,  

 ककसी शतैान के डर से घमू सके उसके ललए तो बस वही है आज़ादी II 

 

    यूूँ हर साल आज़ादी का जशन मना कर कुछ नहीं होगा,  

    बस रोज छोटे-छोटे कदमों के साथ सोच को बदलो,  

    उसे पढने दो, आगे बढ़ने दो, देश के ललए कुछ करने दो II  

  

 वही ददन होगा जब आज़ादी का जशन सच में होगा  

 उसी ददन होगा असली आज़ादी का ददन, जशन का ददन II 

 
 

 



शभुम गुलेररया  

!! वैज्ञाहनक !! 

 सी. एस. आई.आर के वजै्ञाननक हैं हम।  

 अलग ही हमारी शान है।।  

    नये नये ववर्यों पर शोि करना।   

    पेटेंट, पेपर और प्रॉडक्ट डवेलप करना, यही हमारा काम है।।   

 कट रही थी स्ज़न्दगी मजे मे लेककन आ गया ये लमशन मोड। 

 घर से फोन है आया पापा आज पीटीएम मे है जाना।।  

    बेटा आज नही हो पाएगा आज हमें लमशन मोड है बनाना।  

    घर से फोन है आया जान ूआज हमें माकेट है जाना।।   

 बोले आज नहीं हो पाएगा हमें एफ़टीटी है बनाना।  

 लमशन मोड और एफ़टीटी मे उलझ कर रह गयी है स्जंदगी।।  

    न ददन की ख़बर है और न रात का होश। 

    चले जा रहे हैं अपनी शोि मे मदहोश।।   
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शभुम गुलेररया  

!! तकनीकी अहिकारी !! 

 

तकनीकी अधिकारी हैं हम।  

करत ेउपकरणों स ेिमाल है, हम।।  

न प्रोजेक्ट की कफक्र है और न स्टूडेंट की धचकधचक है।  

एक्सटनषल हो या इंटरनल समैपल अनलाइस करत ेहैं हम।।  

शोिकायों मे सहायता करत ेहैं हम।  

कफर भी न पेपर की कफक्र है और न पेटेंट की धचतंा।।  

बेकफक्र रहते हैं हम।  

क्योंकक हम तो हैं तकनीकी अधिकारी।।  
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!! एक दकराय ेका कमरा !! 

  

  दरू दरू तक फै ला आूँगन,  

  और उस आूँगन पर बस मैं,  

  एक ककराये का कमरा I   

 
     आगे आूँगन पार तलयैा,  

     और उस पोखर पर बस मैं, 

     सीलन वाला इक कमरा I  

 

  

एक बड़ ेसे घर में हैं,  

  इससे अच्छा मानस वाला,  

  एक ककराये का कमरा I  

कपरूवान  

     प्राकृनतक उत्पाद रसायन ववज्ञान और प्रकक्रया ववकास  
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